
Anmeldung & Vertrag

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Gesundheitswoche vom 20.04.2026 bis 
27.04.2026 auf der Insel Hiddensee an:

Name: …...........................................................

Anschrift: …..........................................................

Telefon: …..........................................................

E-Mail: …..........................................................

Die Unterkunft ist in Ferienhaushälften der Feriendorfsiedlung Heiderose 
(zwischen Neuendorf und Vitte) gebucht.

Die Ferienwohnungen kosten pro Haushälfte und Nacht 79,00€ (ohne 
Terrasse), zuzüglich Kurtaxe.
Der Vertrag wirddirekt mit dem Feriendorf Heiderose geschlossen, bei 
Belegung mit mehreren Personen ist eine der teilnehmenden Personen 
Vertragspartner.Eine Rechnung kann auf Wunsch geteilt gestellt werden.

Ich möchte eine Ferienhaushälfte 
alleine     oder mit folgender Person …........................................mieten.

Name des/r Vertragspartner/in für den Mietvertrag......................................,

ich wünsche eine geteilte Rechnungsstellung durch die Feriensiedlung 
Heiderose  O ja O nein.

Das Essen: Wir werden während der Woche ein Frühstück und eine warme 
Mahlzeit am Abend pro Tag selbst zubereiten.

Der Kurs umfasst ca. 4 praktische Stunden (Yoga, Qigong, Meditation) täglich 
(von Dienstag bis Sonntag), bei Bedarf sind Gesprächs-und Feedbackrunden 
angedacht. 
Die Kurszeiten sind noch nicht festgelegt, sicher eine Einheit vor dem 
Frühstück, eine zweite nachmittags, evtl. eine dritte zum Tagesausklang.
Genaue Absprachen treffen wir vor Ort in der Gruppe.



Veranstalter: thera aktiv Fröhlich GmbH,Waldstr.8,18528 Bergen auf Rügen   
     www.physio-ruegen.de

Kursleitung:
Bogdan Klatzka
Yogalehrer, Dozent, individual-psychologischer Berater, Coach

Antje Fröhlich
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, TCM-Therapeutin

Die Kosten für den Kurs betragen 500,00€.
Darin enthalten sind die 

Raumkosten   30,00€
Kurskosten 350,00€
Kosten für die Verpflegung 120,00€

Gesamtkosten: 500,00€

Bei Buchung und Anzahlung der Kurskosten bis 31.12.2025 gewähren wir 
einen Frühbucherrabatt.
Frühbucherrabatt:Kurskosten 300,00€ 450,00€

Bitte den Betrag für die Kurskosten von 350,00€  mindestens sechs Wochen 
vor Kursbeginn auf folgendes Konto überweisen:

thera aktiv Fröhlich GmbH
IBAN: DE85 1504 0068 0752 6999 00
BIC: COBADEFFXXX
Verwendungszweck: Stressbewältigung Hiddensee, 04/2026, Teilnehmername

Bei einer Absage nach dem 20.02.2026 entsteht eine Ausfallpauschale von 
50€, bei einer Absage nach dem 20.03.2026 entstehen Ausfallkosten von 50% 
der Kurskosten, Ab dem 15.04.2026 fallen die vollen Kurskosten an, außer, es 
findet sich eine Ersatzperson.
Die Stornierungsbedingungen für die Ferienwohnung sind im Vertrag mit der 
Feriensiedlung Heiderose festgelegt.
Eine Reiserücktrittsversicherung ist für eventuelle Ausfallkosten sehr zu 
empfehlen.



Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich für oben genannten 
Workshop an und akzeptiere die o.g. Bedingungen und Kosten.
Für entstehende Schäden übernimmt die Veranstalterin keine Haftung.
Falls ich nicht zum Kurs anreise oder kurzfristig absage, komme ich für die 
dadurch entstehenden Kosten auf.

…............................................    …...................................................
Ort/Datum Unterschrift

Hiermit gebe ich mein Einverständnis,dass die thera aktiv Fröhlich GmbH und 
deren Dozenten meinen Namen und die Adressdaten für die Organisation des 
Workshops verwenden dürfen.

…........................................................
Unterschrift

Vertrag bitte an:

thera aktiv Fröhlich GmbH
Waldstr.8, 18528 Bergen auf Rügen 

oder 

per mail an praxis@physio-ruegen.de 

Vielen Dank, wir freuen uns auf Dich!

 


